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d
bordo dei veicoli ricreazionali, si tratti
di acqua, gas o elettricita, & da sem-
pre uno degli assilli con cui deve fare
i conti il turista itinerante. Chi & solito
frequentare campeggi e aree attrezzate
puo anche fare a meno di certi accorgi-
menti che mirano al risparmio, ma chi
ha fatto della sosta libera e dello stretto
contatto con la natura un proprio modo
di fare vacanza, allora deve necessa-
riamente fare i conti con i fabbisogni di
energia e le misure necessarie a fron-
teggiarli. L'energia elettrica, simbolo per
eccellenza del mondo moderno, & di
fondamentale importanza per una tota-
le e soddisfacente fruizione di un vei-
colo ricreazionale, poiché indispensa-
bile al corretto funzionamento di molte
dotazioni di bordo. E basta soffermarsi
sull'utilizzo delle luci o della pompa
dell'acqua, della stufa e del boiler, del
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televisore e dell'antenna parabolica a
ricerca automatica per rendersi conto
del grado di dipendenza da quella pre-

ziosa fonte energetica. Tutto dipend
da quelloggetto dall'aspetto neanct
troppo accattivante, spesso nascosto
alla vista, eppure cosi importante. Si
tratta della batteria, ed e proprio quel
pesante parallelepipedo che ha il com-
pito di immagazzinare energia per poi
trasferirla alle diverse utenze, e dalla
sua efficienza dipende il lor
funzionamento. E abbastanza c«
sottovalutare il consumo di ogni singo-
la apparecchiatura, e in effetti i valori
di assorbimento istantaneo sono tali da
non destare allarmi, ma basta moltipli-
care per il tempo di utilizzo quei dati
per rendersi conto di come non siano
pit tanto trascurabili. Se poi si som-
mano le diverse utenze, allora si situa-
zione si complica e la soluzione al pro-
blema non pud che passare attraverso
le diverse forme di risparmio oppure
facendo ricorso ai dispositivi in grado d
produrre energia elettrica.
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Il fabbisogno energetico
La stagione invernale € quella che
induce ai maggiori consumi elettrici, in
guanto si vive pit a bordo del camper e
si mettono in funzione apparecchiature
che nelle altre stagioni si usano meno
0 non si usano affatto. Le ore di sole
sono poche, pertanto si utilizzano mag-
giormente le luci, mentre la stufa, che
d'estate viene tenuta a riposo, funziona
a pieno regime, e sappiamo tutti come
siano “affamati” di elettricita i moderni
sistemi di riscaldamento. Chi ha bam-
bini conosce bene quanto sia difficile
tenerli tranquilli durante i lunghi perio-
di in cui non possono stare all'aperto
a giocare, e allora la televisione & per
molti un efficace ripiego. Dopo una sola
giornata ci si accorge perod che il livello
di carica della batteria & sceso perico-
losamente e la sua autonomia volge tri-
stemente al termine.

Risparmiare sui consumi

Fatto salvo che non si intenda stare al
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buio o al freddo, in questo caso il rispar-
mio sarebbe assicurato, & possibile
mettere in pratica alcuni accorgimenti
che, seppure non consentano miracoli,
possono prolungare in qualche misura
la durata della preziosa batteria dei ser-
vizi. Iniziamo dalla stufa: quando ci si
assenta dal camper € inutile mantenere
la stessa temperatura di quando si vive
a bordo, & possibile abbassarla anche di
qualche grado, il risparmio sara garan-
tito e al ritorno il tempo necessario per
riportarla al valore desiderato non sara
eccessivo. Spegnerla completamente &
spesso dannoso, soprattutto se la tem-
peratura esterna € molto bassa, perché
al ritorno si rischia di trovare un abitaco-
lo troppo freddo, con tempi molto lunghi
per ripristinare il necessario benessere,
e inoltre si pud provocare lo scarico di
sicurezza del boiler. Alcuni possessori
di stufa Trumatic S hanno I'abitudine di
lasciare in funzione la stufa senza ven-
tilazione dell'aria, ma a nostro awviso
va considerata come una soluzione da
adottarsi nei mesi meno freddi, oppure
per emergenza, in quanto la diffusio-
ne del calore sara meno capillare e si
potrebbe arrivare al congelamento delle
tubazioni idriche che fossero posiziona-
te lungo il perimetro del veicolo. | faretti
alogeni hanno una resa luminosa molto
alta, ma oltre a scaldare consumano

anche molto. Una valida alternativa e
fornita dalle luci a LED, i diodi emettitori
di luce, sistema adottato da moltissimi
camper moderni, anche di fascia medio
bassa. La sostituzione delle lampade
alogene con moduli LED espressamen-
te concepiti per I'after market & fattibile
da tutti a costi tutto sommato accetta-
bili. Il risparmio e assicurato ed e pure
tangibile, ma, owiamente, non si puo
pretendere di avere risolto completa-
mente il problema dell’autonomia. Chi
possiede il frigorifero a compressore, sa
bene come da solo costituisca una delle
fonti pit dispendiose in tema di elettri-
cita. Qui valgono le regole che andreb-
bero applicate anche per l'apparecchio
domestico, e ciog limitare il pill possi-
bile le aperture ed evitare di introdurre
alimenti caldi o di sovraccaricarlo. Un
vecchio trucco adottato da chi e solito
frequentare la montagna d'inverno con-
siste nell'introdurre un contenitore con
neve o ghiaccio da sostituirsi periodica-
mente. E un po’ scomodo, occorre rico-
noscerlo, ma alguanto efficace.

| sistemi per produrre
energia

Gli accorgimenti per limitare i consumi
di energia elettrica, come si & visto, non
sono in grado di garantire un significa-
tivo incremento dell'autonomia, per il

quale non resta che affidarsi a disposi-
tivi in grado di produrre energia e quin-
di di ricaricare la batteria dei servizi.
Tra | diversi sistemi disponibili vanno
ricordati i pannelli solari o fotovoltaici, i
generatori di corrente, | gruppi di man-
tenimento e carica. Stabilire quale tra
questi sia il migliore & compito arduo e
forse non & neanche corretto cercare
di arrivare a stilare una classifica, stan-
te le differenze nelle finalita e nel fun-
zionamento. Vediamo di analizzarli nel
dettaglio, in modo che ciascuno possa
valutare quale possa essere il sistema
pill adatto alle proprie esigenze.

| pannelli solari

Sono anche noti come moduli fotovol-
taici per il fatto che sfruttano I'effetto
fotovoltaico, il processo di conversione
dell’'energia solare in energia eletirica.
Questo processo & reso possibile da
alcuni materiali semiconduttori come
il silicio, il gquale, se esposto alla luce
solare mette in movimento un flusso di
elettroni che genera corrente continua.
Un pannello solare & composto general-
mente da un insieme di lastre di silicio
opportunamente frattate (le cosiddette
celle), in grado di produrre durante le
ore diurne un certo guantitativo di ener-
gia elettrica che andra opportunamente
immagazzinata in modo da essere uti-»
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lizzata quando il sole non & presente
(ad esempio di notte). Purtroppo l'effi-
cienza di questo processo non & molto
elevata e pertanto anche la resa di un
impianto fotovoltaico & fortemente limi-
tata e costringe ad utilizzare pannelli di
una certa dimensione. Determinante
per la resa € inoltre I'angolo di inciden-
za dei raggi solari ed é facile compren-
dere come la massima resa si abbia
quando i raggi del sole formano con
la superficie del pannello un angolo
di 90°. Risulta quindi evidente come
d'inverno, a causa della posizione piu
bassa del sole sull'orizzonte, la resa
diminuisca anche sensibilmente, e ad
aggravare la situazione contribuisco-
no inoltre le minori ore di insolazione.
Anche nell'arco della giornata, nel suo
movimento da est verso ovest, il sole
raggiunge il pannello con diversi angoli
di incidenza, facendo variare di conse-
guenza la resa del processo fotovoltai-
co. Sarebbe pertanto molto convenien-
te poter disporre di un impianto che
consenta di variare la posizione rispet-
to al sole (sia in termini di inclinazione
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che di orientamento rispetto ai punt
cardinali), ma non sempre questo e di
facile realizzazione. La caratteristica piu
importante di un modulo & ovwiamen-
te rappresentato dalla sua potenza in
Watt, che si traduce alla fine in corren-
te da inviare alla batteria, e tal propo-
sito la scelta e alquanto variegata, con
potenze comprese indicativamente tra
50 e 180 Watt. Molte anche le aziende
che hanno a catalogo questi prodotti
(tra le quali Alpha Elettronica, Cbe, Cs
Evolution, Ges, Helios Technology, Mcr
Elettronica, Moscatelli, Vecam...) e
ampia varieta di prezzi. Ai fini del cor-
retto funzionamento & necessario un
regolatore di carica, il cui scopo & di
ridurre la tensione dei moduli al valo-
re pit idoneo alla carica della batte-
ria (generalmente 13,6-14,3 volt) e al
contempo di limitare o interrompere la
corrente a carica completa della batte-
ria. Molti di questi regolatori dispongo-
no di un dispositivo di commutazioni
Su una o piu batterie (compresa quel-
la del motore) quando la principale ha
raggiunto il suo livello di carica ottimale.

IL DIMENSIONAMENTO DELLIMPIANTO FOTOVOLTAICO

Per determinare la potenza dei pannelli solari & necessario innanzitutto provvedere al calcolo del fabbisogno energetico e
il primo passo consiste nello stilare un elenco delle utenze presenti a bordo del veicolo. Per ognuna di esse occorre risalire
al consumo effettivo e successivamente moltiplicare questo valore per il numero di ore giornaliere di utilizzo. La somma di
questi valori costituira la potenza totale assorbita dalle diverse apparecchiature di bordo. Senza ritornare sull'argomento
e della stretta dipendenza della loro inclinazione rispetto al sole, si puo stimare che in estate la quantita di energia prodotta sia pari a 4-5 volte la
loro potenza nominale, mentre in inverno ben difficilmente arriva a superare le 2,5 volte (valori riferiti a pannelli installati in piano sul tetto). Pertanto

Particolare attenzione deve essere rival-
fa alla capacita della batteria dei servi-
Zi, in quanto deve essere tale da poter
immagazzinare |'energia massima pro-
dotta giornalmente dall'impianto, al fine
di evitare inutili sprechi. Sempre riguar-
do alle batterie, € bene ricordare che
la migliore resa dellimpianto si ottiene
con batterie progettate specificatamen-
te per questo utilizzo e pertanto adatte
ad immagazzinare anche piccole guan-
tita di energia. Limpianto fotovoltaico
e senza dubbio il sistema di mante-
nimento e ricarica delle batterie piu
ecologico, ma purtroppo la resa non e
molto elevata e dipende strettamente
dalla presenza del sole. Il rendimento
infatti crolla quando il cielo & nuvoloso
0 coperto e in tali condizioni la potenza
erogata e veramente bassa, non certo
in grado di compensare il consumo
delle utenze di bordo.

| generatori
di corrente
Noti anche come gruppi
elettrogeni, sono tra gli

un pannello da 100 Watt puo arrivare a produrre 400-500 Watt in estate e al massimo 250 Watt durante I'inverno. Questo calcolo &
ovviamente teorico, in quanto tiene conto di condizioni ottimali di insolazione e sarebbe fortemente compromesso da condizioni

meteorologiche meno favorevoli.

.

della resa dei pannelli
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strumenti piu diffusi per la produzione
di energia elettrica e assicurano la tota-
le indipendenza, anche quando non sia
disponibile alcun allaccio alla rete fissa.
Forniscono elettricita partendo dall'ener-
gia meccanica e sono costituiti dall'insie-
me di un piccolo motore a scoppio e di
un alternatore, il cui scopo e di produrre
tensione alternata a 220 Volt e continua
a 12 Volt. Il loro impiego a bordo dei vei-
coli ricreazionali & rivolto sia ad alimen-
tare utenze che necessitano di tensione
alternata, sia per ricaricare le batterie di
bordo. Possono essere portatili o fissi,
ma noi prenderemo in esame solamen-
te quelli da installare permanentemente
sul camper, di sicuro pit comodi e fun-
zionali, anche se piu costosi. Vengono
solitamente posizionati sotto al pianale e
sono dotati di pannello di controllo remo-
to per I'accensione e lo spegnimento, in
modo da garantire la massima praticita
di utilizzo. Attualmente sul mercato sono
disponibili modelli alimentati a benzina,
a gasolio ed anche a GPL, con consumi
contenuti e rumorosita ed emissioni tutto
sommato accettabili. La scelta del tipo di
combustibile & importante, in quanto |
modelli con motore diesel 0 a gas posso-
no essere alimentati direttamente con |
carburanti presenti a bordo del camper,
si tratti del serbatoio del gasolio o delle
bombole del gas, mentre i modelli con
motore alimentato a benzina necessita-
no di un serbatoio ausiliario che andra
rifornito secondo le necessita. Oltre al
tipo di carburante, il dato tecnico pit
rilevante & rappresentato dalla potenza
in Watt che ogni generatore e in grado
di sviluppare e di conseguenza dalla
quantita di corrente che pud essere resa

disponibile alle utenze elettriche o per
la ricarica delle batterie. | prodotti desti-
nati al mercato dei camper sono oggi
forniti da due grandi case, Dometic e
Telair — Teleco, entrambe con modelli di
diversa potenza, alimentati con i tre tipi
di carburante. Sei i modelli nel catalogo
di Dometic, con potenze comprese tra
2.200 e 3.900 Watt e prezzi che variano
da 2.404 a 5.682 euro, iva compresa e
montaggio escluso. Altrettanti modelli
anche per Telair e potenze che partono
da 2.500 Watt e arrivano a 3.800 Watt: i
prezzi sono compresi tra 2.206 e 4.599
euro iva e installazione escluse. Di que-
sta casa sono da segnalare un modello
a gas che eroga solo tensione a 12 Volt,
ma con una corrente di ben 70 Ampére,
e un particolare pannello di comando
che rende |'accensione e lo spegnimen-
to completamente automatici. | gruppi
elettrogeni sono sicuramente |l -sistema
piti affidabile per dare piena autonomia
ai veicoli ricreazionali, forniscono energia
a 220 Volt e sono in grado di ricaricare
velocemente le batterie e di alimentare
condizionatori e altri elettrodomestici.
Per contro, sono pesanti, partono da
circa 40 kg e possono arrivare a supe-
rare i 100, e, per quanto siano silenziati,
producono insieme all'energia elettrica
anche del rumore, non sempre gradito
ai vicini di camper!

Le pile a combustibile

Note anche come celle a combustibile,
dall'inglese fuel cell, sono dei dispositivi
in grado di generare elettricita in seguito
a un processo chimico. Vediamo allora
di schematizzare il principio di funzio-
namento: come tutte le pile anche una

cella a combustibile e composta da due
elettrodi, I'anodo (terminale positivo)
e il catodo (terminale negativo), men-
tre il combustibile & dato da metanoclo
e il comburente & costituito da aria. Gli
elettrodi sono immersi in un elettrolita
costituito da platino e la reazione chimi-
ca che si genera, perché in realta non
awviene una vera combustione, produ-
ce energia elettrica (in corrente con-
tinua) e calore (che contiene acqua e
piccole quantita di anidride carbonica).
E un funzionamento del tutto simile a
quello delle pile, con la differenza che
la materia attiva viene continuamente
rinnovata e pertanto I'energia elettrica
viene erogata fintanto che viene fornito
il combustibile. E praticamente il pro-
cesso inverso a quello dell’elettrolisi e
costituisce un sistema assolutamente
silenzioso e non inguinante, secondo
come «pulizia» e sostenibilita solo agli
impianti fotovoltaici. |l prodotto pit dif-
fuso sul mercato viene commercializ-
zato da Webasto ed & il noto Efoy del
gruppo SFC, cingue modelli con poten-
ze di 600, 900, 1200, 1600 e 2200
Watt/h al giorno, che corrispondono a
50, 75, 100, 130 e180 A/h al giorno;
la tensione erogata & owviamente di
12 Volt. Le dimensioni in mm sono di
435x200x276 e i pesi variano da 6,3
a 7.9 Kg, mentre i costi sono compresi
tra i 1.930 Euro iva esclusa del model-
lo pit piccolo e i 4.325 del modello piu
potente. Sono disponibili presso la rete
Webasto, | concessionari di camper e |
principali centri di assistenza e vendi-
ta accessori, dove & possibile rifornirsi
anche delle taniche di metanolo da 5
e 10 litri. Un comodo pannello di con-»
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trollo consente il comando remoto e
I'installazione non richiede grandi inter-
venti.

Il Self-Energy _
dell’Elettromeccanica
Gasperini

E noto come gruppo di mantenimento,
in quanto, pur essendo molto simile ai
generatori di corrente, si differenzia da
questi per il fatto di produrre solo ener-
gia elettrica in corrente continua a 12
Volt. | modelli commercializzati sono
tre, con correnti erogate di 20 o 25
Ampere, in grado, quindi, di ricaricare
le batterie in pochissimo tempo, ma
anche di alimentare moltissime utenze
in piena autonomia, oppure di ottene-
re, tramite inverter adeguato, corrente
a 220 Volt anche di una certa potenza.
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Da segnalare la versione MEF (Multi
Energy Function), particolarmente indi-
cata per ottimizzare il funzionamento ad
altissima quota e che permette di sce-
gliere I'erogazione di corrente piu adat-
ta a ogni situazione. Lalimentazione
awiene tramite il gas dell'impianto di
bordo e il funzionamento & similare a
quello dei generatori, con un motore a
combustione interna che mette in movi-
mento una dinamo per la produzione
dell’elettricita. L'accensione e lo spegni-
mento del Self-Energy sono controllati
da una centralina elettronica remota e
possono essere totalmente automatici o
manuali, mentre per la massima flessi-
bilita di utilizzo sono disponibili un par-
ticolare parallelatore (Bridge) tra la bat-
teria dei servizi e quella del motore e un
timer programmatore (Time Switch) per
il funzionamento a orari predeterminati.
La rumorosita molto bassa, le dimensio-
ni compatte, specialmente in altezza, e
il peso, di soli 19 Kg sono tra le caratte-
ristiche pit importanti, ma & soprattut-
to l'altissima affidabilita la prerogativa
fondamentale del prodotto bologne-
se. Infatti, l'awiamento € immediato
anche dopo lunghi periodi di inutilizzo
0 in condizioni climatiche difficili, unica
avvertenza, valida comunque sempre
con temperature sottozero, I'impiego
di gas propano. Il costo varia da 2.508
euro iva compresa del modello da 20
Ampere ai 3.100 del modello da 25 e
non comprende I'installazione.
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